AGRUPACION CICLOTURISTA CIEMPOZUELOS
TEMPORADA 2008

CALENDARIO OFICIAL DE EXCURSIONES (Marzo a Octubre)

1° EXCURSION

FECHA: Domingo, 1 de marzo del 2009
HORA DE SALIDA: 9:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 9 puntos

RECORRIDO A Y B (87 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Chinchén (paso por interior poblacion a través de
la Avda. del Generalisimo, Avda. de regimiento de Ledn y roda del Mediodia)
- Valdelaguna - Belmonte de Tajo - Colmenar de Oreja
(AVITUALLAMIENTO)- Aranjuez (paso por calle La Reina) - Ciempozuelos -
Rotonda de la cafiada

2° EXCURSION

FECHA: Domingo, 8 de marzo del 2009
HORA DE SALIDA: 9:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 10 puntos

RECORRIDO A Y B (95 Km)
Ciempozuelos - Aranjuez - Alto de El Riajal - Ocafia - Noblejas - Villarrubia
de Santiago (AVITUALLAMIENTO)- Puente de Villarrubia - Alto de
Colmenar - Colmenar de Oreja - Chinchon - Titulcia - Ciempozuelos -
Rotonda de la cafiada

3° EXCURSION

FECHA: Domingo, 15 de marzo del 2009
HORA DE SALIDA: 9:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 9 puntos

RECORRIDO A Y B (92 Km)
Ciempozuelos - Titulcia-Morata de Tajufia - Perales de Tajuiia - Tielmes -
Carabaiia - Orusco (AVITUALLAMIENTO) - Valdilecha (paso por exterior
poblacién para coger la antigua N-III) - Perales de Tajufia - Morata de
Tajufia - Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

EXCURSION ESPECIAL DIA DEL PADRE

FECHA: Jueves, 19 de marzo del 2008
HORA DE SALIDA: 9:00, Plaza de la Constitucion
PUNTUACION:




RECORRIDO A Y B (95)
Ciempozuelos - Titulcia - Morata de Tajufia - Perales de Tajufia - Tielmes -
Villarejo de Salvanés - Valdaracete (AVITUALLAMIENTO) - Caravana -
Alto de Caravana - Villarejo de Salvanés - Belmonte de Tajo - Colmenar de
Oreja - Chinchdn - Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

4° EXCURSION

FECHA: Domingo, 22 de marzo del 2009
HORA DE SALIDA: 9:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 9 puntos

RECORRIDO A Y B (90 km)
Ciempozuelos - Aranjuez - Cuesta de El Riajal - Ocafia - Cabafias de Yepes -
Huerta de Valdecardbanos (AVITUALLAMIENTO)- Yepes - Ciruelos -
Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

5° EXCURSION

FECHA: Domingo, 29 de marzo del 2009
HORA DE SALIDA: 9:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 10 puntos

RECORRIDO A (103 Km)
Ciempozuelos - San Martin de la Vega - Puente de Arganda - La Poveda -
Velilla de San Antonio - Loeches - Pozuelo del Rey (AVITUALLAMIENTO) -
Valdilecha - Tielmes - Perales de Tajufia - Morata de Tajufia - Titulcia -
Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (70 km)
Ciempozuelos - San Martin de la Vega - Puente de Arganda - La Poveda -
Velilla de San Antonio - Loeches (AVITUALLAMIENTO)- La Poveda -
Puente de Arganda - San Martin de la Vega - Ciempozuelos - Rotonda de la
caiada

6° EXCURSION

FECHA: Domingo, 5 de abril del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 9 puntos

RECORRIDO A (90 km)
Ciempozuelos - Villaconejos - Vega de Villaconejos - Alto de El Molino de la
Aldehuela - Colmenar de Oreja - Chinchdn - Titulcia (AVITUALLAMIENTO)
- Ciempozuelos - Alto de Sesefia - Sesefia Viejo (paso por exterior
poblacidn) - Sesefia nuevo- Cuesta de la Reina - Ciempozuelos- Rotonda de la
cafiada




RECORRIDO B (68 km)
Ciempozuelos - Villaconejos - Vega de Villaconejos - Alto de El Molino de la
Aldehuela - Colmenar de Oreja - Chinchdn - Titulcia (AVITUALLAMIENTO)
- Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

EXCURSION JUEVES SANTO

FECHA: Jueves, 9 de abril del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, Plaza de la Constitucidn
PUNTUACION:

RECORRIDO A (95 Km)
Ciempozuelos -Titulcia - Morata de Tajufia - Alto del Pico El Aguila -
Arganda - Antigua nacional IIT - Perales de Tajufia - Alto de las cabras -
Perales de Tajufia (AVITUALLAMIENTO) - Valdelaguna - Colmenar de
Oreja - Chinchdn - Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

EXCURSION VIERNES SANTO

FECHA: Viernes, 10 de abril del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, Plaza de la Constitucidn
PUNTUACION:

RECORRIDO A (109 km)
Ciempozuelos -Titulcia - Chinchén - Alto del castillo - Colmenar de oreja -
Belmonte de Tajo - Villarejo de Salvanés - Valdaracete - Brea de Tajo
(AVITUALLAMIENTO)- Carabaiia - Tielmes- Perales de Tajufia - Morata de
Tajufia - Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la caiiada

7° EXCURSION

FECHA: Domingo, 12 de abril del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 10 puntos

RECORRIDO A (99 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Gasolinera de Morata - Alto de los Molinos -
Chinchén - Colmenar de Oreja - Villarubia de Santiago
(AVITUALLAMIENTO) - Noblejas - Ocaia - Aranjuez - Ciempozuelos -
Cuesta del cementerio - Rotonda gasolinera BP

RECORRIDO B (70 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Gasolinera de Morata - Alto de los Molinos -
Chinchon - Colmenar de Oreja (AVITUALLAMIENTO) - Villaconejos -
Titulcia - Ciempozuelos - Cuesta del cementerio - Rotonda gasolinera BP

8° EXCURSION




FECHA: Domingo, 19 de abril del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 10 puntos

RECORRIDO A (98 km)
Ciempozuelos -Titulcia- Gasolinera de Morata - Alto de los molinos-
Chinchén - Colmenar de Oreja - Puente de Villarrubia - Villarrubia de
Santiago (AVITUALLAMIENTO)- Noblejas - Ocafia - Aranjuez -
Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (70 km)
Ciempozuelos -Titulcia- Gasolinera de Morata - Alto de los molinos-
Chinchén - Colmenar de Oreja (AVITUALLAMIENTO)- Villaconejos -
Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

9° EXCURSION

FECHA: Domingo, 26 de Abril del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 11 puntos

RECORRIDO A (106 km)
Ciempozuelos -San Martin de la Vega - Puente de Arganda- La Poveda -
Loeches - Alcald de Henares(AVITUALLAMIENTO) - Alto de el Gurugl -
Loeches- La Poveda - Puente de Arganda - San Martin de la Vega -
Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (74 km)
Ciempozuelos -San Martin de la Vega - Puente de Arganda- La Poveda -
Loeches (AVITUALLAMIENTO) - La Poveda - Puente de Arganda - San
Martin de la Vega - Ciempozuelos - Rotonda de la caiiada

EXCURSION DIA DEL TRABAJADOR

FECHA: Viernes , 1 de mayo del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, Plaza de la Constitucidon
PUNTUACION:

RECORRIDO A (100 km)
Ciempozuelos - Aranjuez - Alto de el Riajal - Ciruelos - Yepes - Huerta de
Valdecardbanos - Alto de Monreal - Dos Barrios (AVITUALLAMIENTO) -
Cabafias de Yepes - Ocafia - Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

10° EXCURSION




FECHA: Domingo, 3 de mayo del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 11 puntos

RECORRIDO A (112 km)
Ciempozuelos -Titulcia - Morata de Tajuiia - Perales de Tajuiia - Tielmes -
Carabaiia - Estremera (AVITUALLAMIENTO) - Valdaracete - Villarejo de
Salvanés - Belmonte de Tajo - Colmenar de Oreja - Chinchon - Titulcia -
Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (84 km)
Ciempozuelos -Titulcia - Morata de Tajuiia - Perales de Tajufia - Tielmes -
Villarejo de Salvanés (AVITUALLAMIENTO) - Belmonte de Tajo - Colmenar
de Oreja - Chinchén - Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

11° EXCURSION

FECHA: Domingo, 10 de mayo del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 9 puntos

RECORRIDO A (90 km)
Ciempozuelos -Titulcia - Villaconejos - Vega de Villaconejos - Alto de el
molino de la Aldehuela - Colmenar de oreja (AVITUALLAMIENTO) -
Chinchdn - Gasolinera de Morata - Alto de frascuelo - Cuesta de la radio
(bajar) - San Martin de la Vega - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (72 km)
Ciempozuelos -Titulcia - Villaconejos - Vega de Villaconejos - Alto de el
molino de la Aldehuela - Colmenar de oreja (AVITUALLAMIENTO) -
Chinchon - Gasolinera de Morata - Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la
cafiada

12° EXCURSION

FECHA: Domingo, 17 de mayo del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 9 puntos

RECORRIDO A (90 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Villaconejos - Colmenar de Oreja - Belmonte de
tajo (AVITUALLAMIENTO)- Valdelaguna - Alto de las urbanizaciones por
entrada 4 (en todos los cruces, se fomard el desvio siempre de la izquierda)
- Perales de Tajuiia - Morata de Tajufia - Cuesta de la radio - San Martin de
la Vega - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada




RECORRIDO B (75 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Villaconejos - Colmenar de Oreja - Belmonte de
tajo (AVITUALLAMIENTO)- Valdelaguna - Perales de Tajuia - Morata de
Tajufia - Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

13° EXCURSION

FECHA: Domingo, 24 de mayo del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 9 puntos

RECORRIDO A (90 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Morata de Tajuiia - Perales de Tajufia - Tielmes -
Carabafiia - Alto de Carabafiia - Villarejo de Salvanes (AVITUALLAMIENTO)
- Belmonte de Tajo - Chinchén - Titulcia - Ciempozuelos - Cuesta del
cementerio - Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (80 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Morata de Tajuiia - Perales de Tajuiia - Tielmes -
Villarejo de Salvanes (AVITUALLAMIENTO) - Belmonte de Tajo -
Chinchoén - Titulcia - Ciempozuelos - Cuesta del cementerio - Rotonda de la
cafiada

14° EXCURSION

FECHA: Domingo, 31 de mayo del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 12 puntos

RECORRIDO A (116 km)
Ciempozuelos - Camino de servicio A-4 - Afiover de Tajo - Villaseca de la
Sagra - Mocejon - Toledo - Plaza de Zocodover (AVITUALLALMIENTO)-
Mocejon - Villaseca de la Sagra - Cruce de Afover de Tajo - Camino de
servicio A4- Ciempozuelos - Cuesta del cementerio - Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (75 km)
Ciempozuelos - Camino de servicio A-4 - Aflover de Tajo - Villaseca de la
Sagra (AVITUALLALMIENTO)- Cruce de Afnover de Tajo - Camino de
servicio A4- Ciempozuelos - Cuesta del cementerio - Rotonda de la cafiada

15° EXCURSION

FECHA: Domingo, 7 de junio del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 11 puntos




RECORRIDO A (105 km)
Ciempozuelos - Aranjuez - Cuesta de el Riajal - Ocafia - Yepes - Alto de El
Pico (bajar) - Cruce de Afiover de Tajo (AVITUALLAMIENTO)- Borox -
Esquivias - Sesefia viejo - Cuesta de la reina (bajar) - Ciempozuelos - Cuesta
del cementerio - Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (80 km)
Ciempozuelos - Aranjuez - Cuesta de el Riajal - Yepes - Alto de El Pico
(bajar) - Cruce de Afover de Tajo (AVITUALLAMIENTO)- Borox -
Esquivias - Sesefia viejo - Cuesta de la reina (bajar) - Ciempozuelos - Cuesta
del cementerio - Rotonda de la cafiada

EXCURSION DEL CORPUS CHRISTI

FECHA: Jueves , 11 de junio del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, de la plaza de la Constitucion
PUNTUACION:

RECORRIDO A (125 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Chinchén - Belmonte de Tajo - Villarejo de
Salvanés - Valdaracete - Brea de Tajo - Driebes - Mondejar
(AVITUALLAMIENTO)- Ambite - Orusco - Carabafia - Tielmes - Perales de
Tajufia - Morata - Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la caiiada

RECORRIDO B (90 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Chinchén - Belmonte de Tajo - Villarejo de
Salvanés - Valdaracete (AVITUALLAMIENTO)- Carabafia - Tielmes -
Perales de Tajufia - Morata - Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

16° EXCURSION

FECHA: Domingo, 14 de junio del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 11 puntos

RECORRIDO A (107 km)
Ciempozuelos -Morata de Tajufia - Alto de El Pico del Aguila - Arganda del
Rey (paso por interior poblacién a través de las calles Isaac Peral, Ronda de
los Almendros, Cuartel de la guardia civil para salir a la antigua N-IIT) -
Perales de Tajuiia - Morata de Tajufia (AVITUALLAMIENTO) - Gasolinera
de Morata - alto de los Molinos - Chinchon (paso exterior poblacién)-
Villaconejos - Variante de Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (77 km)
Ciempozuelos -Morata de Tajufia - Alto de El Pico del Aguila - Arganda del
Rey (paso por interior poblacién a través de las calles Isaac Peral, Ronda de




los Almendros, Cuartel de la guardia civil para salir a la antigua N-IIT) -
Perales de Tajuiia - Morata de Tajufia (AVITUALLAMIENTO) - Gasolinera
de Morata - Ciempozuelos - Cuesta del cementerio - Rotonda de la cafiada

17° EXCURSION

FECHA: Domingo, 21 de junio del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 10 puntos

RECORRIDO A (103 km)
Ciempozuelos -Titulcia - Morata de Tajuiia - Perales de Tajufia - Tielmes -
Valdilecha (paso por interior poblacién para coger la M-229 direccion
Orusco y posterior giro a la derecha por la M-221) - Carabafia
(AVITUALLAMIENTO)- Alto de Carabafia - Villarejo de Salvanés -
Belmonte de Tajo - Colmenar de Oreja - Chinchon - Titulcia - Ciempozuelos
- Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (90 km)
Ciempozuelos -Titulcia - Morata de Tajuiia - Perales de Tajufia - Tielmes -
Carabafia (AVITUALLAMIENTO)- Alto de Carabaiia - Villarejo de Salvanés
- Belmonte de Tajo - Colmenar de Oreja - Chinchén - Titulcia -
Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

18° EXCURSION

FECHA: Domingo, 28 de junio del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 11 puntos

RECORRIDO A (123 km)
Ciempozuelos -Aranjuez - cuesta de El Riajal - Ocafia - Cabafias de Yepes -
Huerta de Valdecardbanos - La Guardia (AVITUALLAMIENTO)- Huerta de
Valdecardbanos - Yepes - Ciruelos - Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de
la cafiada

RECORRIDO B (90 km)
Ciempozuelos -Aranjuez - cuesta de El Riajal - Ocafia - Cabafias de Yepes -
Huerta de Valdecardbanos (AVITUALLAMIENTO) - Yepes - Ciruelos -
Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

19° EXCURSION

FECHA: Domingo, 5 de julio del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 10 puntos




RECORRIDO A y B (95 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Morata de Tajufia - Perales de Tajufia - Tielmes -
Carabafia - Valdaracete (AVITUALLAMIENTO)- Villarejo de Salvanés -
Belmonte de Tajo - Colmenar de Oreja - Chinchon - Villaconejos - Titulcia -
Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

20° EXCURSION

FECHA: Domingo, 12 de julio del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 10 puntos

RECORRIDO A (99 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Gasolinera de Morata - Alto de los Molinos -
Chinchén - Colmenar de Oreja - Villarubia de  Santiago
(AVITUALLAMIENTO) - Noblejas - Ocafia - Aranjuez - Ciempozuelos -
Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (70 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Gasolinera de Morata - Alto de los Molinos -
Chinchén - Colmenar de Oreja (AVITUALLAMIENTO) - Villaconejos -
Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

21° EXCURSION

FECHA: Domingo, 19 de julio del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 12 puntos

RECORRIDO A (123 km)
Ciempozuelos -Aranjuez - cuesta de El Riajal - Ocafia - Cabafias de Yepes -
Huerta de Valdecardbanos - La Guardia (AVITUALLAMIENTO)- Huerta de
Valdecardbanos - Yepes - Ciruelos - Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de
la cafiada

RECORRIDO B (90 km)
Ciempozuelos -Aranjuez - cuesta de El Riajal - Ocafia - Cabafias de Yepes -
Huerta de Valdecardbanos (AVITUALLAMIENTO) - Yepes - Ciruelos -
Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

22° EXCURSION

FECHA: Domingo, 26 de julio del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia



PUNTUACION: 10 puntos

RECORRIDO A y B (100 km)
Ciempozuelos - Camino de servicio A-4 - Afover de Tajo (subir por cuesta
nueva) - Alameda de la Sagra - Cobeja - Villaluenga de la Sagra - Yuncler
(AVITUALLAMIENTO) - Lominchar - Cedillo del Condado - Yuncos -
Tllescas - Yeles - Esquivias - Sesefia - Cuesta de la reina - Ciempozuelos -
Rotonda de la cafiada

23° EXCURSION

FECHA: Domingo, 2 de agosto del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 11 puntos

RECORRIDO A (109 km)
Ciempozuelos -Aranjuez- Alto de el Riajal - Ocafia - Cabafias de Yepes - Dos
Barrios - Alto de Monreal (bajar) - Huerta de Valdecardbanos
(AVITUALLAMIENTO) - Yepes - Ciruelos - Aranjuez - Ciempozuelos -
Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (88 km)
Ciempozuelos -Aranjuez- Alto de el Rigjal - Ocafia - Cabafias de Yepes -
Huerta de Valdecardbanos (AVITUALLAMIENTO) - Yepes - Ciruelos -
Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de la caiiada

24° EXCURSION

FECHA: Domingo, 9 de agosto del 2008
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 10 puntos

RECORRIDO A y B (100 km)
Ciempozuelos -Cuesta de la Reina - Sesefia - Esquivias - Borox - Afover de
Tajo  (subir por cuesta vieja) - Alameda de la Sagra - Pantoja
(AVITUALLAMIENTO) - Numancia de la Sagra - Yuncos - Illescas - Yeles -
Esquivias - Sesefia - Cuesta de la reina (bajar) - Ciempozuelos - Rotonda
de la cafiada

EXCURSION DE LA ASUNCION DE LA VIRGEN

FECHA: Sabado , 15 de Agosto del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, de la plaza de la Constitucidn
PUNTUACION:

RECORRIDO A y B (90 km)
Ciempozuelos -Villaconejos - Vega de Villaconejos - Alto del Molino de
Aldehuela - Colmenar de Oreja - Belmonte de Tajo (AVITUALLAMIENTO)




- Valdelaguna - Perales de Tajufia - Morata de Tajufa - Titulcia -
Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

25° EXCURSION

FECHA: Domingo, 16 de Agosto del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 11 puntos

RECORRIDO A (109 km)
Ciempozuelos -Villaconejos - Vega de Villaconejos (al llegar al cruce con M-
318 giro a la izquierda direccion Colmenar de Oreja)- Alto de El Mortirolo -
Colmenar de Oreja - Chinchon - Gasolinera de Morata - Titulcia
(AVITUALLAMIENTO) - Villaconejos - Chinchon - Titulcia - Ciempozuelos -
Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (78 km)
Ciempozuelos -Villaconejos - Vega de Villaconejos (al llegar al cruce con M-
318 giro a la izquierda direccion Colmenar de Oreja)- Alto de El Mortirolo -

Colmenar de Oreja - Chinchon - Gasolinera de Morata - Titulcia
(AVITUALLAMIENTO) - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

26° EXCURSION

FECHA: Domingo, 23 de Agosto del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 9 puntos

RECORRIDO A (94 km)
Ciempozuelos -Titulcia - Morata de Tajufia - Perales de tajufia - Tielmes -
Carabafia (giro a la izquierda direccién Valdilecha) - Alto de Carabafia-
Valdilecha - (AVITUALLAMIENTO) - Tielmes - Perales de Tajuiia - Morata
de Tajufia - Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

RECORRIDO B (81 km)
Ciempozuelos -Titulcia - Morata de Tajufia - Perales de tajufia - Tielmes -
Valdilecha (AVITUALLAMIENTO) - Tielmes - Perales de Tajufia - Morata
de Tajuia - Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

27° EXCURSION

FECHA: Domingo, 30 de Agosto del 2009
HORA DE SALIDA: 8:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 10 puntos




RECORRIDO A (99 km)
Ciempozuelos - Aranjuez (paso por interior poblacion por calle la Reina) -
Villaconejos - Chinchén - Valdelaguna - Belmonte de Tajo
(AVITUALLAMIENTO) - Colmenar de Oreja - Aranjuez (paso por la calle la
Reina) - Ciempozuelos - Rotonda de la caiiada

RECORRIDO B (74 km)
Ciempozuelos - Aranjuez (paso por interior poblacion por calle la Reina) -
Villaconejos - Chinchén - Valdelaguna - Belmonte de Tajo
(AVITUALLAMIENTO) - Colmenar de Oreja - Chinchén - Ciempozuelos -
Rotonda de la cafiada

28° EXCURSION

FECHA: Domingo, 6 de septiembre del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 9 puntos

RECORRIDO A y B (90 km)
Ciempozuelos -Villaconejos (paso por interior poblacién giro a la derecha por
M-324) - Alto del Mortirolo - Colmenar de Oreja - Belmonte de Tajo -
Chinchén (AVITUALLAMIENTO en Bar la Estacidn, enfrente del Eroski) -
Gasolinera de Morata - Alto de Frascuelo - Cta. De la Radio (bajar) - San
Martin de la Vega - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

29° EXCURSION

FECHA: Domingo, 20 de septiembre del 2009
HORA DE SALIDA: 7:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 15 puntos

RECORRIDO Ay B
IX TROFEO VILLA DE CIEMPOZUELOS. Esperamos a todos los socios su
colaboracion para poder realizar la carrera ciclista que la Agrupacion
organiza. Si tu no vienes, no estamos todos

30° EXCURSION

FECHA: Domingo, 27 de septiembre del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 9 puntos

RECORRIDO A y B (91 km)
Ciempozuelos - Titulcia - gasolinera de Morata - Alto de los Molinos -
Chinchén - Colmenar de Oreja - Puente de Villarrubia - Vega de Villaconejos




- Alto del Molino de Aldehuela - Colmenar de Oreja
(AVITUALLAMIENTO)- Chinchéon - Gasolinera de Morata - Alto de
Frascuelo - San Martin de la Vega - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

31° EXCURSION

FECHA: Domingo, 4 de octubre del 2009
HORA DE SALIDA: 9:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 8 puntos

RECORRIDO A y B (82 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Morata de Tajuiia - Perales de Tajufia - Tielmes -
Valdilecha (AVITUALLAMIENTO) - Perales de Tajufia - Morata de Tajufia -
Titulcia - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

32° EXCURSION

FECHA: Domingo, 11 de octubre del 2009
HORA DE SALIDA: 9:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 8 puntos
RECORRIDO A y B (82 km)
Ciempozuelos - Aranjuez - Alto de el Riajal - Ocafia - Noblejas

(AVITUALLAMIENTO)- Ocafia - Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de la
cafiada

EXCURSION DIA DEL PILAR

FECHA: Lunes , 12 de octubre del 2009
HORA DE SALIDA: 9:00, del restaurante Ischadia
PUNTUACION:

RECORRIDO A y B (90 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Morata de Tajuiia - Perales de Tajuiia - Tielmes -
Carabafia - Valdaracete (AVITUALLAMIENTO) - Villarejo de Salvanés -
Belmonte de Tajo- Colmenar de Oreja - Chinchon - Villaconejos - Variante
de Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

33° EXCURSION

FECHA: Domingo, 18 de octubre del 2009
HORA DE SALIDA: 9:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 10 puntos

RECORRIDO A y B (95 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Morata de Tajufia - Perales de Tajufia -
Valdelaguna - Belmonte de Tajo (AVITUALLAMIENTO)- Colmenar de Oreja
- Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada




34° EXCURSION

FECHA: Domingo, 25 de octubre del 2009
HORA DE SALIDA: 9:30, del restaurante Ischadia
PUNTUACION: 8 puntos

RECORRIDO A y B (88 km)
Ciempozuelos - Titulcia - Morata de Tajuiia - Perales de Tajufia - Tielmes -
Villarejo de Salvanés (AVITUALLAMIENTO) - Belmonte de Tajo - Chinchdn
- Villaconejos - Variante de Aranjuez - Ciempozuelos - Rotonda de la cafiada

FIN DE TEMPORADA
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CIEHRORUELOS 1082

A c . RECOMENDACIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA
~C~

Ante el inminente inicio oficial de nuestra temporada 2008, el préximo
domingo de marzo y del desarrollo de las excursiones que componen nuestro



calendario oficial de excursiones, la junta directiva te recuerda diez normas
de conducta que no debemos olvidar con faltas leves y graves:

1.- usa siempre el casco, ademds de ser obligatorio te puede salvar la vida
2.- siempre hay que llevar la ropa de la agrupacién

3.- revisa el calendario oficial, analiza la excursién y valora si tu condicion
fisica te permite hacer el recorrido "a" o "b". el ciclismo es duro, no lo hagas
14 mds duro adn

4.- mucha precaucion en el paso por poblaciones, podemos arrollar a alguien
o ser arrollados

5.- cumple y respeta siempre las hormas del cédigo de circulacién. para ser
respetados debemos saber que también tenemos que respetar

6.- si un compafiero sufre una averia o accidente, ayidale, mafiana te puede
pasar a ti

7.- mdrcate objetivos (marchas, carreras, excursién, etc) que puedas
cumplir

8.- al llegar al lugar de avituallamiento y en el final de excursién, en lugar de
esperar a los rezagados, ve a buscarlos. la espera se te hard menor

9.- lo importante es terminar la excursién con ganas de volver a salir el
domingo siguiente

10.- no hagas de las excursiones una carrera, no lo son. ¥ que no haya
accidentes ni discusiones entre los compafieros

Como siempre, gracias por tu colaboracion

AGRUPACION CICLOTURISTA CIEMPOZUELOS
La junta directiva
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